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BULLETIN #3
NATIONALE SELECTIE U17 MANNEN

WSE Europees Kampioenschap Inline Hockey
SETU Arena, Waterford, Irlande | 20—23 aolt 2026

Beste spelers, beste ouders,
Het grote vertrek naar Waterford, lerland, komt eraan! . ./

Na meerdere weken voorbereiding is het eindelijk zover. Om ervoor te zorgen dat alles zo vlot mogelijk
verloopt, volgen hieronder de laatste belangrijke richtlijnen die vé6r en tijdens de reis moeten worden
nageleefd.

ll1. TEAMGEEST EN GEDRAG

Jullie vertegenwoordigen Belgi€, maar ook jullie club, jullie families en iedereen die jullie tijdens dit avontuur
heeft begeleid.

Daarom verwachten we van iedereen:
e respect voor ploegmaats, tegenstanders, scheidsrechters en organisatoren;
e een positieve en solidaire houding;
o stiptheid bij elke afspraak;
e aandachtig luisteren naar de coaches en de staff;
e voorbeeldig gedrag, zowel op als naast het terrein.

Wij vormen één groep. ledereen heeft zijn rol en iedereen moet bijdragen aan het gezamenlijke
succes.

lM2. VERTREK- EN AANKOMSTTIJDEN

Vertrek: afspraak op woensdag 19 augustus om uiterlijk 7u20 in de vertrekhal van de luchthaven van
Zaventem (vlucht AER LINGUS EI631)

1. De lunch van woensdagmiddag is niet inbegrepen. We raden jullie daarom aan om een broodje in
jullie rugzak mee te nemen. Het blijft mogelijk om er één te kopen in de taxfreezone, maar de prijs kan daar
hoger liggen.

Terugkeer: maandag 24 augustus om 20u45 op de luchthaven van Zaventem (vlucht AER LINGUS EI638)
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3. BAGAGE EN MATERIAAL
Controleer voor vertrek zorgvuldig of jullie al het nodige materiaal bij hebben. Hieronder een niet-limitatieve
lijst:

¢ volledige hockeyuitrusting; controleer de staat ervan (wielen, lagers, ...)

e beschermers en helm; controleer de staat ervan; kinriem verplicht

o sticks (max. 4); deze moeten samen met tape worden vastgemaakt en worden vervoerd in de
gemeenschappelijke sticktas;

e geschikt schoeisel;
o wedstrijdkleding (rode en zwarte jerseys); broeken worden op de luchthaven uitgedeeld
e trainingskleding;
o reservekleding;
o filet individuel pour lessive ;
o officiéle selectie-oultfit;
o toiletbenodigdheden;
e sporthanddoek voor de kleedkamer + badhanddoek voor de accommodatie
e opladers en noodzakelijke persoonlijke spullen.
1. Elke speler is verantwoordelijk voor zijn eigen materiaal. Denk eraan om jullie spullen te identificeren.

1. Pas de liquides ou d’objets tranchants dans votre sac a dos.

[ Afmetingen en gewicht van de bagage
Gelieve voor de reis de volgende afmetingen en gewichten te respecteren:

7+ 1 sporttas in de ruimbagage
maximaal 23 kg

@ 1 kleine rugzak toegestaan in het vliegtuig
Maximale afmetingen: 25 x 33 x 20 cm

Gelieve deze limieten te respecteren om problemen bij het inchecken of het instappen te voorkomen.
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(4. DRESSCODE

Voor jullie vertrek op woensdagochtend is de volgende oulffit verplicht:
Rood T-shirt

Zwarte short

Zwarte sokken

Sportschoenen (GEEN SANDALEN OF SLIPPERS)

BIHA-pet

Neem jullie hoodie mee in jullie rugzak

(5. STICKERS OP DE HELM

Zorg ervoor dat de stickers die jullie hebben ontvangen correct op jullie zwarte helm zijn aangebracht.
Andere gepersonaliseerde stickers zijn niet toegestaan.

Voor de kapitein en de assistenten worden de letters C en A aangebracht op de hieronder aangegeven
plaats.
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6. DOCUMENTEN

Controleer nog één keer of jullie de nodige reisdocumenten bij hebben:
e geldige identiteitskaart of paspoort;
e gevraagde reisdocumenten;
o eventuele medische documenten of noodzakelijke toestemmingen.

Bewaar jullie belangrijke documenten op een gemakkelijk bereikbare plaats.

| RAED)

De door de staff meegedeelde tijdstippen moeten strikt worden nageleefd.

Een individuele vertraging kan gevolgen hebben voor de hele groep. Wanneer we een afspraakuur
vastleggen, betekent dit dat jullie op dat uur klaar en aanwezig moeten zijn, en niet dat jullie dan pas
aankomen.

[l8. RUST EN HERSTEL

Het kampioenschap zal intensief zijn. Herstel zal daarom essentieel zijn.
We vragen iedereen om:
e voldoende te slapen;
voldoende te drinken;
goed te eten;
overdaad te vermijden;
de door de staff opgelegde rustperiodes te respecteren.

Een goede prestatie begint lang voé6r de wedstrijd.

(llo. TELEFOON EN SOCIALE MEDIA

Jullie zijn vrij om van deze ervaring te genieten en jullie herinneringen te delen, maar we vragen jullie om verantwoord om
te gaan met sociale media.

Geen enkele publicatie mag het imago van het team, Belgié, de tegenstanders of de organisatie
schaden.

Vergeet niet: jullie vertegenwoordigen een nationale selectie.
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10. DE REGELS VAN DE COACH ... MET EEN GLIMLACH!

Om ervoor te zorgen dat ons avontuur in lerland zo goed mogelijk verloopt, heeft de coach enkele kleine
teamregels opgesteld... en enkele symbolische boetes voor kleine dagelijkse overtredingen! @

Het doel is uiteraard niet om sportieve prestaties te bestraffen, maar gewoon om stiptheid, respect,
verantwoordelijkheid en vooral teamgeest te bevorderen.

En goed nieuws: alle boetes gaan in de teamkas, zodat we aan het einde van de week samen iets kunnen
drinken. ¢ <%

Aan jullie dus om ervoor te zorgen... dat er nog een paar euro's in jullie zakken blijven! &

De volledige regels vinden jullie hieronder.

Te laat voor een teammeeting: 2 €

Te laat voor het onthijt of een maaltijd: 2 €

Het hele team laten wachten: 2 €

Geen hallo zeggen bij het onthijt: 2 €

De dresscode niet respecteren: 2 €

Je pet op tafel laten liggen tijdens een maaltijd: 2 €

Je telefoon gebruiken tijdens een teambriefing of aan tafel: 1 €

Vertrekken zonder de rest van het team: 2 € per speler

De avondklok niet respecteren: 2 €

Flip-flops dragen tijdens de warming-up: 3 €

Afval achterlaten in de kleedkamer: 2 €

Materiaal vergeten: 2 €

Je accreditatiepas verliezen: 2 €

Je kamersleutel/kaart verliezen: 2 €

De Man of the Match-award verliezen: 3 £€

Een losse schaatsveter hebben tijdens een wedstrijd: 1 €

Een leeg doel missen: 1 €
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11. VOOR DE OUDERS

We weten dat jullie de grootste supporters van jullie kinderen zijn en danken jullie voor jullie steun.
Tijdens het kampioenschap vragen we jullie om de sportieve staff het beheer van de spelers te laten bepalen wat betreft:

e de tijdstippen;

het herstel;

de voorbereiding van de wedstrijden;

de sportieve richtlijnen;

eventuele beslissingen met betrekking tot de groep.
de speeltijd;

Jullie rol is essentieel: aanmoedigen, steunen en samen met hen volop genieten van deze prachtige ervaring.

Om gedurende de hele competitie een duidelijke, efficiénte en gecentraliseerde communicatie te garanderen, vragen we
jullie om al jullie vragen, opmerkingen of verzoeken over het team en de organisatie uitsluitend te richten aan Thierry
Leenders of Philippe Roncalli.

We vragen jullie vriendelijk om de andere staffleden of de spelers niet rechtstreeks te benaderen, om tegenstrijdige
informatie te vermijden en ervoor te zorgen dat iedereen zich volledig op zijn taak kan concentreren.

Thierry en Philippe blijven dus gedurende het hele kampioenschap jullie enige officiéle
aanspreekpunten.

(W 12. EN VOORAL...

Geniet ervan!

Voor sommigen wordt dit een eerste internationale ervaring. Voor anderen is het een nieuwe stap in hun traject.
Jullie gaan iets beleven wat jullie waarschijnlijk nooit zullen vergeten: het Belgische shirt dragen en de
Belgische kleuren verdedigen tijdens een Europees Kampioenschap.

Speel met trots, respect, moed en plezier.

Geef alles op het terrein, steun je ploegmaat, krabbel na elke moeilijkheid weer recht en laat vooral geen
spijt achteraf over.
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